


Version 1

Bettan - sjal med mdnster i lyfta maskor

Bettan ar harligt stor sjal i lin - perfekt till var- och hostkappan eller att svepa in sig i en kylslagen sommarkvall. Bettan &r
trekantig och har ett ytménster av lyfta maskor som bildar som ett eget nat ovanpa sjalen. Sjalen stickas i tva eller fler
farger. Du kan kombinera flera farger om du vill.

GARNKVALITE Jérbo Lin (100% lin. Ca 100 g = 200 m)

MASKTATHET Ca 18 m x 36 v rétst pd st 3 mm = 10 x 10 cm efter blockning/vatstrackning
BREDD Ca 180 cm

HOJD Ca 85 cm

GARNATGANG

Farg 1: Ca 250 g (fg 48107, Misty Rain)

Farg 2: Ca 200 g (fg 48116, Pumpkin)

RUNDSTICKA 3 mm, minst 100 cm

TILLBEHOR Stoppnal, markérer

FORKLARINGAR

1mH: Hoppa Over forsta maskan pa vanster sticka (Iat den sitta kvar pa stickan), sticka nasta maska genom framre maskbagen,
sticka nu den férsta maskan genom bakre maskbagen, ta av bada maskorna fran stickan samtidigt. Detta kallas ocksa falsk flata. Se
video pa var Youtubesida.

1mV: Hoppa over férsta maskan pa vanster sticka (lat den sitta kvar pa stickan), sticka nasta maska genom bakre maskbagen, sticka
nu den forsta maskan, ta av bada maskorna fran stickan samtidigt. Detta kallas ocksa falsk flata. Se video pa var Youtubesida.
2rtills: Sticka tva r m tillsammans (hégerlutande minskning)

L1gb: Lyft 1 m med garnet bakom

L1gf: Lyft 1 m med garnet framfor

L1mH: Samma som 1mH férutom att du bara lyfter maskan som &r i Farg 1: Hoppa over férsta maskan pa vanster sticka (lat den sitta
kvar pa stickan), sticka nasta maska genom framre maskbagen, lyft nu den férsta maskan, ta av bada maskorna fran stickan
samtidigt. Se video pa var Youtube-sida.

L1mV: Samma som 1mV forutom att du bara lyfter maskan som &r i Farg 1: Hoppa over férsta maskan pa vanster sticka (lat den sitta
kvar pa stickan), sticka nasta maska genom bakre maskbagen, lyft nu den férsta maskan, ta av bada maskorna fran stickan samtidigt.

Se video pa var Youtube-sida.
LM: lyft Markor (flytta markéren fran vanster till hoger sticka)
LLR: Lyft, Iyft, rat - lyft tvd maskor (en i taget) som om du skulle sticka dem réta, sétt tillbaka dem pa vanster sticka och sticka inop

dem genom bakre maskbagen (vansterlutande minskning)
M: Markorrn

FARGVAL

Denna sjal bygger pa tva farger med god kontrast. Farg 1 ar den farg som du lagger upp med och som aven bildar ytménstret. Det
spelar inte sa stor roll om du har den ljusare eller mérkare fargen som ytmonster, daremot om den ena ar enfargad och den andra
mer melerad s& rekommenderas det enfargade som ytfarg (Farg 1). Likasd om du har ett sjalvrandande garn eller ett garn med stora
fargskiftningar rekommenderas detta ocksa som Férg 2.

Sjal med flera bottenfarger och en kontrastfarg: Man kan dven sticka sjalen med flera farger &an tva. Da rekommenderas att man
har farg 1, som bildar ytmonstret, i en och samma farg for att monstret ska framtrada tydligt. Farg 2 kan besta av 2-6 farger. |
monstret upprepas diagrammet totalt sex ganger och man kan vélja att ha tva repetitioner vardera av tre olika farger, tre repetitioner
vardera av tva olika farger, eller olika farger pa varje repetition. Bara din fantasi och ditt garn satter gransernalrn

MONSTRET BORJAR

Du bérjar med att Iagga upp maskor fér den langa sidan och minskar sedan for att géra den klassiska trekantsformen. Hela sjalen
stickas i ratstickning och det fina monstret med maskor som flyttas &r p& ratsidan av sjalen. Du kommer hela tiden att ha 12 maskor i
ratstickning i borjan och slutet av sjalen - dessa maskor syns inte i diagrammet.

Du ska nu lagga upp 324 m med Férg 1, placera markdrer samtidigt:

12 m, plm, [48 m, pIm] x 3, 12m, [pIm, 48m] x 3, plm, 12m.
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Sticka 6 varv i ratst.rn

Hela sjalen stickas enligt diagrammen och med minskningar innanfor de 12 yttermaskorna pa varje varv pa ratsidan (dessa maskor
syns inte i diagrammet!). Minskningarna kommer langsamt &ta upp repetitionerna A och B i diagram A. Minskningarna anges bara
som en markering att det &r ett minskningsvarv i sidan av Diagram A, men sjalva minskningarna &r inte inritade i diagrammet, men
nar du val har bérjat monstret sa ser du snabbt var du befinner dig i diagrammet. Om du gor en minskning och nasta m ar en del av
en flata vars ena m redan har minskats sa sticka bara den kvarvarande maskan rat. Varv 1-44 utgor en hel upprepning av
diagrammet. Du minskar ett halvt diagram pa hojden i var sida for varje upprepning av diagrammet. Du ska minska pa alla varv som
pa diagrammet markeras med Mv=minskningsvarv (dvs pa alla rata varv samt v2 och v30). Folj instruktionerna for v1 och framat
nedan. Om du ar osaker pa hur du ska gora minskningarna kan du kika p& minskningsdiagrammen. Obs! Minskningsdiagrammen gar
Gver tva repetitioner av Diagram Alrn

DIAGRAMMET BORJARIM

Forsta MOnsterrapporten:

vl (minskningsvarv, RS): Byt farg enligt diagrammen, 12rm, sticka fran Minskningsdiagram B, LM, sticka Diagram A Repetition A
(forsta roda upprepningsboxen) tva ganger, LM, sticka mittenmaskorna pa Diagram A, LM, sticka enligt Diagram A Repetition B (den
bla upprepningsboxen) tva ganger, LM, sticka enligt Minskningsdiagram C, LM, 12rm.

2 m minskade

v2 (AS): 12rm, sticka enl Minskningsdiagram C, LM, sticka enligt Diagram A Repetition B tva ganger, LM, sticka mittenmaskorna, LM,
sticka enligt Diagram A Repetition A tva ganger, sticka enl Minskningsdiagram B, LM, 12rm.

OBS! v2 och v30 av de aviga varven ar ocksa minskningsvarv.
Sticka enligt v1 och v2 tills du har gjort klart forsta monsterrapporten av Diagram A - dvs till v44.
48 m minskade (24 i var sida), totalt 276 mrn

Tips! Nar du kanner dig inforstddd med minskningsprincipen (minska innanfér de 12 yttermaskorna) sa kan du skippa
minskningsdiagrammen och bara titta p& Diagram A, du kommer snabbt att lara dig att se var du ar. Glom inte de extra
minskningarna pé aviga varven 2 och 30 bara (och har du det s& minska bara pa tva andra aviga varv).rn

Andra Monsterrapporten:

vl (minskningsvarv, RS): Byt farg enligt diagrammen, 12rm, sticka fran Minskningsdiagram B (fortsétt fran v45), LM, sticka Diagram
A Repetition A (férsta upprepningsboxen) tva ganger, LM, sticka mittenmaskorna p& Diagram A, LM, sticka enligt Diagram A
Repetition B tv& ganger, LM, sticka enligt Minskningsdiagram C (fortsatt frdn v45), LM, 12rm.

2 m minskade

v2 (AS): 12rm, sticka enl Minskningsdiagram C, LM, sticka enligt Diagram A Repetition B tva ganger, LM, sticka mittenmaskorna, LM,
sticka enligt Diagram A Repetition A tva ganger, sticka enl Minskningsdiagram B, LM, 12rm.

OBS! v2 och v30 av de aviga varven ar ocksad minskningsvarv.

Sticka enligt v1 och v2 tills du har gjort klart andra moénsterrapporten av Diagram A - dvs till v44.

For att kunna gora sista minskningarna pa Minskningsdiagram B och C méste du ta bort markoren fore/efter s att du kan anvanda
forsta/sista maskan fran repetitionen bredvid for att gora minskningen.

48 m minskade (24 i var sida), totalt 228 mrn

Tredje Mdnsterrapporten:

v1 (minskningsvarv, RS): Byt farg enligt diagrammen, 12rm, sticka fran Minskningsdiagram B, LM, sticka Diagram A Repetition A
(forsta upprepningsboxen) en gang, LM, sticka mittenmaskorna pa Diagram A, LM, sticka enligt Diagram A Repetition B en gang, LM,
sticka enligt Minskningsdiagram C, LM, 12rm.

2 m minskade

v2 (AS): 12rm, sticka enl Minskningsdiagram C, LM, sticka enligt Diagram A Repetition B en gang, LM, sticka mittenmaskorna, LM,
sticka enligt Diagram A Repetition A en gang, sticka enl Minskningsdiagram B, LM, 12rm.

OBS! v2 och v30 av de aviga varven ar ocksa minskningsvarv.
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Sticka enligt v1 och v2 tills du har gjort klart tredje ménsterrapporten av Diagram A - dvs till v44.
48 m minskade (24 i var sida), totalt 180 mrn

Fjarde Monsterrapporten:

v1 (minskningsvarv, RS): Byt farg enligt diagrammen, 12rm, sticka fran Minskningsdiagram B (fortsatt fran v45), LM, sticka Diagram
A Repetition A (forsta upprepningsboxen) en gang, LM, sticka mittenmaskorna pa Diagram A, LM, sticka enligt Diagram A Repetition
B en gang, LM, sticka enligt Minskningsdiagram C (fortsatt fran v45), LM, 12rm.

2 m minskade

v2 (AS): 12rm, sticka enl Minskningsdiagram C, LM, sticka enligt Diagram A Repetition B en gang, LM, sticka mittenmaskorna, LM,
sticka enligt Diagram A Repetition A en gang, sticka enl Minskningsdiagram B, LM, 12rm.

OBS! v2 och v30 av de aviga varven ar ocksa minskningsvarv.

Sticka enligt v1 och v2 tills du har gjort klart fjarde ménsterrapporten av Diagram A - dvs till v44.

For att kunna gora sista minskningarna p& Minskningsdiagram B och C méste du ta bort markoren fore/efter s& att du kan anvanda
forsta/sista maskan fran repetitionen bredvid for att gora minskningen.

48 m minskade (24 i var sida), totalt 132 mrn

Femte Monsterrapporten:

vl (minskningsvarv, RS): Byt farg enligt diagrammen, 12rm, sticka frAn Minskningsdiagram B, LM, sticka mittenmaskorna pa
Diagram A, LM, sticka enligt Minskningsdiagram C, LM, 12rm.

2 m minskade

v2 (AS): 12rm, sticka enl Minskningsdiagram C, LM, sticka mittenmaskorna fran Diagram A, LM, sticka enl Minskningsdiagram B, LM,
12rm.

OBS! v2 och v30 av de aviga varven ar ocksa minskningsvarv.
Sticka enligt v1 och v2 tills du har gjort klart femte monsterrapporten av Diagram A - dvs till v44.
48 m minskade (24 i var sida), totalt 84 mrn

Sjatte Monsterrapporten:

vl (minskningsvarv, RS): Byt farg enligt diagrammen, 12rm, sticka frn Minskningsdiagram B (fortsatt fran v45), LM, sticka
mittenmaskorna pa Diagram A, LM, sticka enligt Minskningsdiagram C (fortsatt fran v45), LM, 12rm.

2 m minskade

v2 (AS): 12rm, sticka enl Minskningsdiagram C, LM, sticka mittenmaskorna fran Diagram A, sticka enl Minskningsdiagram B, LM,
12rm.

OBS! v2 och v30 av de aviga varven ar ocksa minskningsvarv.

Sticka enligt v1 och v2 tills du har gjort klart sjatte monsterrapporten av Diagram A - dvs till v44.

For att kunna gora sista minskningarna pa Minskningsdiagram B och C méaste du ta bort markoren fore/efter s att du kan anvanda
forsta/sista maskan fran repetitionen bredvid for att géra minskningen.

48 m minskade (24 i var sida), totalt 36 m - 12 m per sida och 12 i mittenrn

TIPPEN

*v1 (RS): Med Farg 2: rm till 2 foére M, LLR, LM, 5rm, (L1gb) x 2, 5rm, LM, 2rtills, rm till slutet.
v2 (AS): Med Farg 2: rm till 2 fore M, LLR, LM, 5rm, (L1gf) x 2, 5rm, LM, 2rtills, rm till slutet.
v3 (RS): Med Farg 1: rm till 2 m fére M, LLR, LM, rm till M, LM, 2rtills, rm till slutet.

v4 (AS): Med Farg 1: rm till 2 fére M, LLR, LM, 5rm, 2am, 5rm, LM, 2rtills, rm till slutet.*
Upprepa fran * till * 2 ganger till.

24 m minskade, 12 m kvar (P& slutet far du ta bort mittenmarkérerna och minska 6ver dar markéren satt).
v5 (RS): Med Farg 2: 3rm, LLR, [L1gb] x 2, 2rtills, 3rm. 10 m

v6 (AS): Med Farg 2: 4 rm, [L1gf] x 2, 4rm.

v7 (RS): Med Farg 1: 2rm, LLR, 2rm, 2rtills, 2rm. 8 m

v8 (AS): Med Farg 1: 3rm, 2am, 3rm.

v9 (RS): Med Farg 2: 1rm, LLR, [L1gb] x 2, 2rtills, 1rm. 6 m
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v10 (AS): Med Férg 2: 2rm, [L1gf] x 2, 2rm.

v11 (RS): Med Férg 1: 1rm, LLR, 2rtills, 1 rm. 4 m

v12 (AS): Med Férg 1: 4rm.

Ta av garnet och dra garnet genom alla 4 kvarvarande m. rn

SLUTLIGEN

Fast alla andar. Blot sjalen i ljummet vatten och lite fintvattmedel, 1at dra minst en timme. Krama ur (vrid inte!) 6verflodigt vatten och
rulla in sjalen i en handduk och tryck till - s& sjalen blir fuktig och inte blot. Blocka ut sjalen, fast med nalar eller blockningsvajrar sa att
sjalen blir jamn och fin - mét frAn mitten och ut s& den &r lika stor pa bada sidor. Lat den sitta uppspand tills den torkat.rn

MATTSKISS
A: Bredd = Ca 180 cm
B: Héjd = Ca 85 cm
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MINSKNINGSDIAGRAM B
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MINSKNINGSDIAGRAM C
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Tips & Rad

For att undvika fragetecken: Tank pa att Iasa igenom ménstret noga innan du pabdrjar ditt arbete.

Masktéathet: Sticka eller virka alltid en provlapp enligt rekommendationen. Stimmer det inte med masktatheten som anges, prova
med tunnare eller grovre stickor eller virknal. Om masktatheten inte stammer kan resultatet fa fel matt och form.

Markera storleken du stickar eller virkar sa &r det lattare att folja beskrivningstexten.

Diagram: Det underlattar att félja med i diagrammet om du sétter en linjal langs med den rad du stickar eller virkar.

Rorelsevidden pa plaggen i vdra monster varierar beroende pa plaggets typ och form. For att hitta ratt storlek rekommenderar vi att
du forst mater direkt pa kroppen. Darefter bestammer du sjalv storleken pa plagget beroende pa hur mycket rérelsevidd du vill att
plagget ska ha. Plaggskisser visar plaggets matt.

Flerfargsstickning: Tank pa att sno traden som loper med pa baksidan om den du stickar med, om du stickar mer &n 3-4 maskor av
en och samma farg, s& du inte far for langa l6sa trddar pa baksidan. Om garnet behéver snos flera varv i rad sa ska du tanka pa att
inte sno det pa samma stélle.

Garnalternativ: Observera att garnatgang samt utseende kan variera vid byte av garn (&ven med garn i samma garngrupp).

Tips for handfargat garn: Se till att fr&n borjan ha tillrackligt med garn sa det racker till hela projektet da garnet kan variera i farg fran
parti till parti. Vaxla garna mellan att sticka tva varv fr&n en harva och tva varv frdn en annan for att f& en jamnare blandning mellan
fargerna.

Blockning och tvattning: Garn kan farga av sig nar det ligger fuktigt en langre stund. Var extra varsam vid blockning och tvattning
av plagg med starka kontrastfarger. Fukta arbetet, garna med en sprayflaska, krama forsiktigt ur eventuellt dverskottsvatten i en
hoprullad handduk. Lagg arbetet att plantorka och spann ut det efter angivna matt.

Forkortningar

STICKNING

am = avig maska/aviga maskor, arb = arbetet, avigs/AS = avigsidan, avm = avmaska, bakst = bakstycke, bf/bfg = bottenfarg, bmb
= bakre maskbagen, cm:s = centimeters, db-int = dubbelintagning, dohpt = dubbel 6éverdragshoptagning, enl = enligt, fg = farg,
flm/LM = flytta markor/lyft markor, fmb = framre maskbagen, framst = framstycke, forkl = foérklaringar, ggr = ganger, hopt =
hoptagning, int = intagning, kantm = kantmaska, m = maska/maskor, mb = maskbage, mf/mfg = monsterfarg, oms| = omslag,
plm/PM = placera markdr, rest = resterande, rm = rat maska/rata maskor, rats/RS = ratsidan, ratst = ratstickning, slatst =
slatstickning, st = sticka/stickor, tills = tillsammans, uppr = upprepa, v = varv, vr = vriden/vridna, v:s = varvs, ytterl = ytterligare,
6hpt = éverdragshoptagning, 6kn = ékning

VIRKNING

dst = dubbelstolpe, fm = fast maska/fasta maskor, hopv = hopvirkade, hst = halvstolpe, h6 = hoppa 6ver, Im = luftmaska, Imb =
luftmaskbage, mb = maskbage, omsl = omslag, st = stolpe, st-gr = stolpgrupp, sm = smygmaska, 3-dst = tredubbel stolpe, 5-Imb =
luftmaskbage med 5 Im
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